
Producent i użytkownik nowoczesnych 
komór kriogenicznych oraz urządzeń 
do krioterapii miejscowej

Wszystkie urządzenia do krioterapii ogólnoustrojowej (komory kriogeniczne) produkowane 
przez CREATOR Sp. z o.o.,spełniają wymogi określone w Stanowisku Komitetu Rehabilitacji, 

Kultury Fizycznej i Integracji Społecznej Polskiej Akademii Nauk w Sprawie Urządzeń  
i Bezpieczeństwa Procedur Stosowanych w Krioterapii Ogólnoustrojowej

CREATOR Sp. z o.o.  
54-154 Wrocław; ul. Lotnicza 37

tel. 713 620 200; fax 713 620 201; tel. kom 605 900 177; 503 103 227
www.kriokomory.pl
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MonoCryo
zimno, które leczy



Przeciwwskazania do krioterapii ogólnoustrojowej:
•	 klaustrofobia;
•	 choroba Raynauda;
•	 niedoczynność tarczycy;
•	 działanie niektórych leków (zwłaszcza neuroleptyków) i alkoholu;
•	 zwężenie zastawek: półksiężycowatej aorty i zastawki dwudzielnej;
•	 ostre schorzenie dróg oddechowych; 
•	 znaczne wyniszczenie organizmu;
•	 czynne procesy nowotworowe.

Wskazania do krioterapii ogólnoustrojowej:

Odnowa biologiczna: relaksacja, ujędrnianie skóry, redukcja  
cellulitu i tkanki tłuszczowej, wspomaganie leczenia otyłości;

Sport wyczynowy: stany zmęczenia fizycznego i urazy,  
wsparcie treningu wytrzymałościowego i siłowego;

Reumatoidalne zapalenie stawów (RZS);

Zesztywniające zapalenie stawów kręgosłupa (ZZSK);

Łuszczycowe zapalenie stawów;

Zmiany zwyrodnieniowe stawów i kręgosłupa, zmiany 
zwyrodnieniowe i przeciążeniowe barku 
(PHS, tzw. bark zamrożony);

Daleko posunięte zmiany zwyrodnieniowe dużych stawów;

Entezopie - np. „łokieć tenisisty”, ostrogi piętowe,
choroby przyszczepów mięśniowych;

Choroby krążka mięśniowego - dyskopatie, lumbago, 
rwa kulszowa, tzw. zespoły korzenia odcinka szyjnego 
i lędźwiowego kręgosłupa;

Neuralgie nerwów obwodowych;

Dna moczanowa, artropatia dnawa;

Stwardnienie rozsiane (SM), Choroba Parkinsona;

Porażenie splotów i nerwów obwodowych;

Stany po udarze mózgu - porażenia połowiczne;

Stany po zabiegach operacyjnych na ośrodkowym 
układzie nerwowym (OUN);

Urazy, złamania, stany po zabiegach operacyjnych 
na narządzie ruchu;

Choroby tkanek okołostawowych, ścięgien, więzadeł;

Osteoporoza, Fibromyalgia, Zespół Sudecka;

Zaburzenia psychiczne: zaburzenia depresyjne,  
deficyty poznawcze, zaburzenia somatyzacyjne.


